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MORKOVICE

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Skolni rok 2025/2026

Nazev a adresa Skoly, pro kterou pla-

ti tento MPP

ZS Morkovice, p. o.
17. listopadu 416, Morkovice — SliZany, 768 33

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Martina Ludikova

Telefon na feditele

573 370 023

E-mail na feditele

reditelka@zsmorkovice.cz

Jméno §kolniho metodika prevence

Mgr. Dana Derkova

Telefon

608 461 922

E-mail

dana.derkova@zsmorkovice.cz

Specializa¢ni studium

Ano Ne

Realizator vzdélavani

Madio, o.s., Kvitkova 3687, Zlin, 760 01

Jméno vychovného poradce

Mgr. Jitka Kyasova 1.st., Mgr Radka ZdraZilova 2.st.

Telefon 573 370 023
E-mail jitka.kyasova@zsmorkovice.cz radka.zdrazilova@zsmorkovice.cz
Specializa¢ni studium Ano Ne
Realizator vzdélavani -
Pocet tiid Pocet zaku/student Pocet ped. pracovnika
Z8 - 1 stupeii 11 201 11
ZS - ILstupeii 8 140 18
Celkem pedagogii na Skole* 29 uciteld, 2 vychovatelky v druZiné, 12 asistenti



mailto:jitka.kyasova@zsmorkovice.cz
mailto:skola.morkovice@tiscali.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

A) CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zékladni skola Morkovice je uplna zékladni Skola s deviti na sebe navazujicimi ro¢niky.

Skola je skolou spadovou pro zaky z okolnich obci, od 6. t¥idy i pro zaky ze ZS Po&enice.

Charakteristika budovy

Budova zékladni Skoly se nachazi v klidném pékném prostfedi Morkovic v arealu spolu se
sportovnim stadionem, sportovni halou a koupaliitém. Budovu ZS lze rozdélit na 3 ¢asti — tzv.
starou budovu s ucebnami 1. stupn€, pocitacovou ucebnou, ucebnou vytvarné vychovy
a hudebni vychovy, multimedialni u¢ebnou, télocvicnou, skolnim klubem. Druhé ¢ast je tzv.
nova budova s kmenovymi tfidami a odbornymi u¢ebnami 2. stupné a ptisluSnymi kabinety.
Tteti ¢ast tvoii budova se skolni jidelnou, kuchyni, druZinami a tfidou pro specidlniho peda-
goga. Jednotlivé budovy propojuje spojovaci chodba s $atnami a vstupni halou. Skola dispo-
nuje nadstandardnim vybavenim pro vyuku télesné vychovy a sportovnich krouzki — télo-
cvicnou, sportovni halou, hii§tém s bézeckou drahou, tenisovymi kurty, doskocisti, hiistém s
novym umélym povrchem. Ve Skole jsou zfizeny dvé pocitacové ucebny. Ob& pocitatové
ucebny jsou vybaveny dataprojektorem umoznujici projekei na tabuli. Ucitelé maji moznost
ve vyuce vyuzit interaktivni tabule, dataprojektor nebo velké tv. Vsechny ucebny a kabinety
1.1 2. stupné jsou bezdratové ptipojeny k internetu. Soucasti Skoly je keramickéd dilna, 3 odd¢-
leni $kolni druziny, Skolni klub, klubik, dilny pro vyuku pracovnich ¢innosti, Skolni pozemek,
htisté Skolni druziny, 2 venkovni u€ebny a cvi¢na skolni kuchyiika po rekonstrukci, technické
dilny. Ucebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi a novym nabytkem. Po rekonstrukci

jsou také kabinety na 2. stupni.

Charakteristika materialné — technického vybaveni

Skola je dobfe vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomiickami, pfi vyuce riznych predméti je
vyuzivan vyukovy software. Pro dalsi studium a praci zakua 1 pedagogii jsou k dispozici dobie
vybavené odborné ucebny, sborovny a kabinety se sbirkami u¢ebnich pomucek. Materidlni
vybaveni je dostateéné, na tvorbé pomticek se podileji uditelé i samotni Zaci. Skola disponuje
Skolni knihovnou se zékladnimi tituly uréenymi k vyuce. Po celé budové jsou instalovany
knihovny s volné dostupnymi knithami. Pro cely prvni i druhy stupen jsou dostupné chrome-

booky. Na druhém stupni je relaxacni koutek.



Sociokulturni a narodnostni charakteristika Zaku
Zaci Skoly jsou vétSinou ¢eské narodnosti a nékolik 74k je slovenské, vietnamské, rumunské,

ukrajinské a romské narodnosti.

Prostredi
Nase skola je vesnického typu, uplné zakladni.

Zaci dojizdi i z okolnich vesnic.

Rizikova prostredi ve Skole

Jako rizikové se ndm jevi predevsim prostiedi Saten, haly a Skolniho parku.

Z tohoto divodu bylo celé rizikové prosttedi posileno velkym poctem dohledl. Jako nejvice
rizikové prostiedi se nadale jevi hlavné prosttedi wc, a to hlapecké wc, nebot’ vétSina pedago-

gického sboru jsou Zeny.

Skolni ¥ad

Preventivni program reaguje, jak na skolni fad, tak na skolni vzdélavaci program.

B) SMP, PREVENTIVNI TYM A VEDENI SKOLY

Funkce SMP

Skolni metodik prevence je spoleénou funkcei s funkei tiidniho uditele, a velmi tizce spolu-
pracuje s vychovnym poradcem, Skolnimi asistenty, specidlnim pedagogem.

Na 8kole ptisobi skolni preventivni tym, ktery aktudlné tesi rizikové chovani zakda.

Dale pak ve Skole pasobi Skolni poradenské pracovisté, nabizejici poradenské sluzby.

Skolni preventivni tym
Skolni preventivni tym se sklada ze $kolni metodi¢ky prevence, asistentky $mp, Skolni asi-
stentky, pani zastupkyné a pani feditelky. Uzce spolupracuji se viemi tfidnimi uéiteli, ve-
denim Skoly, s psycholozkou z PPP, SVP Kroméiiz, SVP domku ve Zlinég, policii ¢r, OS-
POD, s projektem Pro Zdravi DuSe, s psycholoZkou a terapeutkou Mgr. Marii Rudolfovou,
Madiem, Hoped4kids. Resi aktualni déni v preventivni oblasti.

Mgr. Derkova — metodicka prevence

Bc. Martina Adami — $kolni asistent

Mgr. Alena Vecerkova — socidlni pedagog



SKOLNi PORADENSKE SLUZBY

Mgr. Dana Derkova — §kolni metodicka prevence

Vedouci $kolniho poradenského pracovisté

Mgr. Alena Vecerkova — socialni pedagog

Mgr. Jitka Kyasova — vychovna poradkyné pro 1. stupen

Mgr. Radka Zdrazilovéa - vychovna poradkyné pro 2. stupen,, kariérovy poradce

Mgr. Miroslava Naplavova - specialni pedagog pro 1. stupen

Kamila Morongova — Skolni asistentka pro socialni praci

Bc. Martina Adami — $kolni asistentka

Mgr. Martina Ludikova —

zdstupce za vedent Skoly

STRUKTURA PORADENSKYCH SLUZEB:

PANi REDITELKA
Mgr. Martina Ludikova

L

VEDOUCI SPP
Mgr. Dana Derkova

Vv

SKOLNi METODIK PREVENca

&1 SKOLNIi ASISTENTKA
Bc. Martina Adami

SKOLNI ASISTENTKA
PRO SOCIALNI PRACI
Kamila Morongova

SOCIALNi PEDAGOG
Mgr. Alena Vecerkova

VYCHOVNY PORADCE 1.ST.
Mgr. Jitka Kyasova

VYCHOVNY PORADCE 2.ST. ( KARIEROVE PORADENSTVD
K E

Mgr. Radka ZdraZilova

ORDINATOR PRO NADAN

SPECIALNi PEDAGOG

Mgr. Miroslava Naplavovd




C) VNITRNi INFORMACNI ZDROJE

- internetové stranky Skoly — www.zsmorkovice.cz

- intranet

- Skolni poradenské pracovisté

- preventivni tym

- odborna literatura

- Casopis Prevence, Casopis Poradenské pracovisté
- schranka dtvéry, online schranka duvéry

- zakovsky parlament

- Skolni rozhlas

- nasténky a vyzdoba tid

D) VNEJSi INFORMACNI ZDROJE
® KPPP Krométiz
Okresni ufad KM — OSPOD
Policie CR
Détsky 1ékat — MUDr. Chvatalovéa Eva
SZU Zlin a OHS KM
K — Centrum
Jaspis, Acet, Centrum pro rodinu
MU MORKOVICE, SKOLSKA RADA, RODICOVSKA AKADEMIE
PPP KROMERi{Z
SVP KROMERIZ
SVP DOMEK ZLIiN
PODANE RUCE O.P.S.
MGR. MARIE RUDOLFOVA
MADIO
HOPE4KIDS
KHS ZLiN
MUDR. BARTOSIKOVA MARCELA
PORADENSKE A KRIZOVE CENTRUM P.O., ZLIN
WWW.MSMT.CZ
FACEBOOK — METODICI PREVENCE SOBE, UCITELE +, PEDAGOGICKA KOMORA

www.prevence-info.cz

WWW.ODROGACH.CZ



http://www.odrogach.cz/
http://www.msmt.cz/

Legislativa a metodicka doporuceni:

® Zikon €. 561 ze dne 24. zati 2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim od-
borném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

® 562/2004 Sb. zména nékterych zdkonl v souvislosti s piijetim Skolského zédkona
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zadkoni

® Zakon €. 379/2015 Sb., k ochrané pfed Skodami ptisobenymi tabdkem, alkoholem, na-
vykovymi latkami

® Zakon €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pied Skodlivymi G¢inky ndvykovych latek
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

® Metodicky pokyn Ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sika-
ny ve Skolach a Skolskych zatizeni (Dokument ¢.j. MSMT- 21149/2016)

® Metodické doporu¢eni MSMT pro préci s individualnim vychovnym programem v
ramci feSeni rizikového chovani zakt http:// www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzde-
lavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim

® Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka z

vyucovani http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-

ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-

omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-

text-pokynu

® Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a po-
stihu zaskolactvi a omlouvéni zakd z vyucovani
(Dokument MSMT ¢&. j. MSMT-780/2024-1 z 5.2.2024)

® Vyuziti pravnich opatieni pii feSeni problémového chovani zakl na skolach http://
www.msmt.cz/file/33233/
Schéma k feSeni zaskolactvi ORP KRM
Metodické doporuceni k bezpecnosti déti, zakt a studentii ve Skolach a skolskych za-

fizenich — Minimalni standard bezpecnosti, ¢.j.: MSMT-1981/2015-1.

® metodického doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni &. 18 — RIZIKOVE
SEXUALN{ CHOVANLI.

® metodického doporu¢eni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani ¢.23 Psychicka

krize / duSevni onemocnéni zaka

® metodického doporuceni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani &.24. Sebevrazedné

chovani


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=563%2F2004&number2=&name=&text=
https://msmt.gov.cz/file/34795_1_1/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu

E) MONITORING
Ke zjisténi stavu rizikového chovani zaki byly vyuZzity zapisy metodika prevence, vychovné
poradkyné, denik Smp, zapisy z tfidnich schiizek, rozhovory tiidnich ucitelt, zapisy z porad,

individuélni pohovory s rodici.

F). ANALYZA VYCHOZI SITUACE
Po zmapovani situace budeme v letosSnim roce pokracovat ve spolupraci s externimi prove-
fenymi organizacemi na rdznéd témata primarni prevence, hlavné navykové latky, anorexie,
trestni ¢innost, programy z oblasti ICT.
Diiraz dame v letosSnim roce také piedev§im na dusSevni zdravi déti. Proto opét zavadime
tfidnické hodiny a programy na zdravy Zivotni styl.
Cely druhy stupeii bude seznamen s rizikovymi jevy pomoci
Desatera PRO PRIMARN{ PREVENCI z m§mt ve vko, vkz:

Nekoufit je cool - VKZ 6

Um¢t se branit - VkKO7

Nebyt obéti VKO7

Neexperimentovat VkZ6
Zastavit domaci nasili VkKO7
Nezacit VkZ6

Postavis se Sikané¢ VkO7
Ptijmout se VkZ 6

Pfijmout pomoc VkZ6
Nebyt zavisly VkZ6

Vzhledem k c¢astému feSeni problémii v oblasti ICT budeme nadéle zavadét Castou prevenci
béhem vyuky informatiky a tfidy provedeme projektovym dnem na Bezpecnost internetu, kte-
ry se v minulosti osvédcil. Nejcastéji Skola tesi neadekvatni chovéani zakt vici sobé navza-
jem. V posledni dobé se objevuje vice podnéta také na neadekvatni chovani zakt vici dospé-
lym. Podnéty podavaji sami zéci, pedagogové a v neposledni fad¢ 1 zakonni zastupci. Stéle se

zamétujeme na zaSkolactvi a absenci déti.

Nasténky SMP
Nasténka skolniho metodika prevence je umisténa v 1. patie nové budovy. Je nyni doplnéna

aktivitami pro dusevni zdravi.



3. STANOVENI CciLU MPP

a) Hlavni cile:

Cil:

Seznamit ZaKy s antistresovymi aktivitami.

Ukazatele dosazZeni cile:

SniZeni stresu u zaku.

Zdivodnéni cile:

Vyskytujici se agresivni a nevhodné chovani mezi Zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima $koly, rozvijeni socidlnich dovednosti

Cil:

Vice Zakiam pribliZit a naucit je stylim samostatného uceni.

Ukazatele dosaZeni cile:

UspéSnost Zaki v uleni.

Zduvodnéni cile:

Vyskytujici se hors$i prospéch.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Rozvijeni dovednosti k uceni.

Cil:

Zlepsit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi Zaky

Ukazatele dosaZzeni cile:

Pocet aktivit s tifidnim kolektivem, pocet FeSenych pripadi nevhodného

chovani mezi Zaky.

Zduvodnéni cile:

Vyskytujici se agresivni a nevhodné chovani mezi Zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima $koly, rozvijeni socidlnich dovednosti

Cil:

Zapojit do zajmovych krouzku a projekti Zaky z rizikovych skupin i s na-

danim

Ukazatele dosazZeni cile:

Sife nabidky zidjmovych krouZkii na $kole a podet déti, které je navitévuji.

Zdivodnéni cile:

Kvalitni traveni volného ¢asu vede ke sniZeni neZadouciho chovani, rozviji

jejich osobnost

Navaznost na dlouhodobé cile:

Pi‘'edchazeni rizikovym jeviim vhodnym vyuZitim volného casu

Cil:

Snizit socialni znevyhodnéni Zaki formou krouzku domaci piipravy na vyu-

¢ovani

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet kazeniskych opatieni za zapominani a nepripravenost do vyuky

Zduvodnéni cile:

Velky pocet kazeniskych opati‘eni

Navaznost na dlouhodobé cile:

Pi‘'edchazeni rizikovym jeviim vhodnym vyuZitim volného ¢asu

Cil:

Zvysit a podporit motivaci Zaki ke studiu

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet pedagogii, ktefi se ztcastnili vzdélavacich programi zamérenych na
metodiku vyuky a roz$ii‘eni znalosti, védomosti a dovednosti. Pocet progra-

mi, akci pro Ziky z oblasti védy a techniky, profesni orientace.

Zduvodnéni cile:

SniZujici se motivovanost Zaki k uceni.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi s psychohygienou Zaki a jejich piipravou na budouci povolani.

Cil:

Nastartovat zdravé klima v kolektivu Sesté ti'idy

Ukazatele dosaZeni cile:

Klima ve tFidé, pocet zicastnénych Zaki, pocet FeSenych piipadi nevhodné-

ho chovani mezi Zaky. Dotazniky po ukon¢eni akce.

Zduvodnéni cile:

Navozeni priznivého klimatu ve tFidé, usnadnéni prestupu na 2. stupeii.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého tridniho kolektivu, vytvoreni pozitivniho socialniho kli-

matu ti'idy a Skoly.




Cil:

Zvysit a prohloubit komunikaci s rodi¢i.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet setkani s rodici, VEtsi informovanost rodici

Zduvodnéni cile:

ZvySeni spoluprace s rodici zlepsuje efektivitu vychovného pusobeni peda-

gogli na Zaky, Vzbudit zajem rodici o problémové Zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve §kole, iizka spoluprace s rodici.

Cil:

Regit financovini aktivit a dlouhodobych programi MPP

Ukazatele dosazZeni cile:

Priznani dotace

Zdiavodnéni cile:

Zlepsit finanéni situaci v oblasti prevence. Financi je stale nedostatek, kva-
litni programy nelze hradit z vlastnich prostiedki. Placeni samotnymi Zaky

nepodporujeme.

Navaznost na dlouhodobé cile:

oluprace s organizacemi zajiSt’'ujici preventivni programy.
Spol jistuj t y

Cil:

Omezit skryté zaskolactvi a sniZit pocet zameskanych hodin

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet zameskanych hodin, diivod nepFitomnosti Zaka

Zduvodnéni cile:

Vyskytujici se skryté zaskolactvi, velka absence nékterych zaki

Navaznost na dlouhodobé cile:

SniZeni vyskytu rizikového chovani Zaki

Cil:

Posilit praci s tFidnimi kolektivy, posilit role tiidnich uditel

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet tiidnickych hodin a aktivit se tFidou.

Zduvodnéni cile:

Posileni prace s tfidnimi kolektivy zlepSuje zdravé tfidni klima i zdravé Kkli-

ma $koly. Posiluje kvalitu vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve Skole.

Cil:

Posilit zdravé klima tiidy - Outdoorové hry.

Ukazatele dosaZeni cile:

Klima ve tiidé, pocet zicastnénych Zaki, pocet FeSenych piipadi nevhodné-

ho chovani mezi Ziky. Dotazniky po ukonceni akce.

Zduvodnéni cile:

Navozeni priznivého klimatu ve tiidé.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého tfidniho kolektivu, vytvoreni pozitivniho socialniho kli-

matu tiidy a Skoly.

Cil:

Snizit socidlni znevyhodnéni Zaku formou krouzku doucovani

Ukazatele dosazeni cile:

SniZeni poc¢tu nedostatecnych hodnoceni v hlavnich predmétech.

Zduvodnéni cile:

Absence prezen¢ni vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Predchazeni nezvladnuti uciva.

Cil:

Preventivné piisobit ve vSech tfidach v oblasti ICT

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet FeSeni problémi z oblasti ICT

Zduvodnéni cile:

Posileni prace s tFidnimi kolektivy v oblasti ICT pisobi na zdravé tiidni Kkli-

ma i dobré vztahy mezi Zaky a uditeli.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve Skole.




B) DLOUHODOBE CiLE:

Vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel chovéani zakotvenych ve vnitinim tadu

Skoly a pravidel slusného chovani

Vychovavat Zaky ke zdravému sebevédomi a odpovédnosti za své jednani
Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

Vést zaky ke zdravému dusevnimu zdravi, psychohygiena

Vést zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti ve Skole i mimo Skolu a k odpoveédnosti

za své zdravi
Budovat odmitavé postoje k projeviim nesndsenlivosti, vandalismu, Sikany a zneuzi-

vani navykovych latek

Uplatnéni prevence rizikového chovani komplexné ve vSech oblastech (psychosocialni

dovednosti, existence, sounalezitost, adaptabilita)

C) KRATKODOBE CiLE:

PEDAGOGOVE

absolvovat DVPP dle aktualni nabidky

sledovat signaly rizikového chovani

pfi zjisténi rizikového chovani u zaku situaci fesit dle krizového planu
spolupracovat s SMP, vychovnym poradcem

kontinudlné pracovat s tfidnim kolektivem

mapovat tfidni klima jednotlivych tfid

zavést programy z primarni prevence z oblasti rizikovych jevl napfi¢ v§emi ro¢niky

aktualizovat oblast prevence na webovych strankach Skoly

RODICE

zvat rodiCe na tfidni schizky, konzultace

informovat rodi¢e o ¢innosti Skolniho preventivniho tymu

hledat spolec¢né feSeni se Skolou v ptipad¢ problematického chovani déti
upozornovat Skolu na projevy rizikového chovani

nabizet rodiciim sluzby z oblasti socialni péce

Vanoc¢ni jarmark — obnovit setkdvani déti a rodict ve Skolnim prostiedi
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ZACI

organizovat adaptacni pobyt zakl 6. ro¢niku

zajistit prozitkové programy v ramci vyuky nebo Skolniho vyletu

informovat zaky o ¢innosti Skolniho klubu, dal§ich mimoskolnich aktivitach a krouz-
cich potadanych skolou, ale 1 jinymi organizacemi

pravidelng vést tfidnické hodiny

podporovat pozitivni projevy zakl v Sirokém spektru oblasti

zajistit pro zaky smysluplné programy a aktivity s externimi odborniky s dirazem na
témata znovunastaveni pravidel souziti tfidy a na podporu vztahti — KHS Zlin, PPP
Krom¢fiz, Sebeobrana, horolezecka sténa.

vyuzivat projektové dny jako formu prevence rizikového chovani

prabézné vyhodnocovat vztahy ve tfid¢ a nebezpeci rizikového chovani

¢innost Skolniho parlamentu, podileni se na organizaci akci Skoly

vyuzit moznosti motivacnich pohovort s Bc. Martinou Adami

Tanec¢ni Skola pro zaky 9. ro¢niku — podpora vztahi.

Akce Patroni 9. tfid

OKOLI SKOLY

zapojit subjekty zabyvajici se problematikou rizikového chovani na skole

publikovat informace o Uspé&Sich zakti v mistnim tisku
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4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a)Pedagogové

Nézev programu

Skoleni z oblasti ICT - Digitalni svét zaka: privodce pro pedagogy

Struc¢na charakteristika programu

Seznameni aktuilnimi trendy v ICT pro uditele

Realizator

Ucitelé 1. i 2. stupné

Pocet hodin programu

4

Termin konani

Duben 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

b)Rodice

Nazev programu

Poradenské sluzby pro rodice

Struéna charakteristika programu

Individualni konzultace pro rodi¢e zZaki s vychovnymi a vyukovymi

problémy
Realizator 7S Morkovice, p.o.
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Prubézné

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkové — §kolni metodik prevence

Nézev programu

Tridni schizky

Stru¢na charakteristika programu

Seznameni rodi¢a s MPP, s ¢innosti SMP, s poradenskym pracovistém, s

podpisy v Zakovskych kniZkach

Realizator

Tridni uditelé

Pocet hodin programu

2

Termin konani

Aktualné viz www stranky Skoly

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova

Nazev programu

Konzultace

Struéna charakteristika programu

MozZnost rodi¢i navstivit pedagogy po piedchozi domluvé.

Realizator

Pedagogové

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Aktualné viz www stranky $koly

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova

Nézev programu

Diagnostika zralosti piedskolnich déti

Struc¢na charakteristika programu

Navstéva uciteli piredskolnich déti ve skolce na posouzeni §kolni zralosti.

Realizator

Uc¢itelky 1. trid

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Leden 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova

Nizev programu

Den otevienych dveri, adventni jarmark.

Struc¢na charakteristika programu

Privitani rodic¢i, déti, uitelii do nové zrekonstruované §koly

Realizator

Zakladni §kola Morkovice

Pocet hodin programu

4

Termin konani

13.12.2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova
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¢) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zaméfené na prevenci rizikového chovani

Témata okruhu pro praci s zaky:

rozvoj sebepoznani rust sebevédomi

prace s emocemi komunikac¢ni dovednosti

jak se branit manipulaci feSeni konfliktli, rozhodovéni
zvladani stresu spoluprace, vrstevnicky tlak
smysl zivota, planovani informace

Ukoly pro jednotlivé roéniky

1. stupen

1. -3. roénik:

Osobnost ditéte, socialni prostiredi

- uvédomovani si podstaty pratelstvi, kamaradstvi a jeho vyznam pro lidsky Zivot

- sebevédomi, sebedtivéra, kamaradstvi - potfeba vzajemné pomoci, dorozuméni, poznavani
jinych

- vztahy mezi lidmi - ptatelské, neutralni, neptatelské, ptiklady feSeni konfliktd / ve tfidé / do-
hodou, nenasilng; vytvaieni ptiznivého prostiedi ve tfide

- vyuzivat pochvaly jako vychovného prostiedku, zazit pocit uspechu a radosti z prace

- Zékladni lidské prava, prava ditéte / Umluva o pravech ditéte /

Zdravi

- chapat pojem zdravi jako naprostou pohodu duSevni, t€lesnou a socidlni

- zdravi a nemoc, ochrana proti nemocem, o¢kovani, nacvik piivolani prvni pomoci a komu-

nikace s lékarem

- zdravy denni rezim-prace, odpocinek, pohyb, stravovani, spanek

Hygiena
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- dodrzovani zéklad osobni hygieny, predchdzeni ndkazdm, zakladni hygienické navyky, in-

timni hygiena, péce o zevnéjsek
VyZiva
- vliv stravy na zdravi, sestaveni seznamu potravin a napojii prospivajicich a neprospivajicich

zdravi
- denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro zdravi

Ochrana pred drazy

- pochopeni télesné zdatnosti jako faktoru, ktery podporuje zdravi, uvédomeéni si, jak ji ziska-

me

- sport a zdravi, bezpe¢né chovani v riznych prosttedich / doma, na ulici, dopravni prostfedek

/, pti riznych €innostech / prace, sport, zdbava /

- nebezpeci zneuziti mladsiho a slabsiho / Sikanovani, tyrani, zastraSovani / - nacvik mode-

lovych situaci

Nebezpecdi od cizich lidi

- nemluvit s neznamymi lidmi, nikam s nimi nechodit ( ndcvik v modelovych situacich)

- nacvik vhodného chovani pfi snaze nezndmého cloveéka o navazovani kontakti (modelové

situace)

- nebezpeci odhozenych jehel a stiikacek, nebezpeci manipulace s nimi, moznost ndkazy za-

vaznymi chorobami

Navykové latky a zdravi

- ptisobeni reklamy
Alkohol, koureni
- nacvik dovednosti odmitat alkohol a cigarety / modelové situace /

- prohlubovat znalosti o Skodlivosti a disledcich plisobeni alkoholu a koufeni na lidsky or-

ganizmus

Léky

- bézné 1€ky, vitaminy, zasady jejich uzivani,riziko uzivéani 1ékti bez doporuceni Iékate a vé-
domi rodic¢i, prospésnost a skodlivost ptirodnich latek

4. - 5. ro¢nik : Osobnost ditéte, socialni prostredi

14



- sebevédomi, sebeucta, pochvala a trest - reakce zéka a rodich

- komunikace v roding, mezi lidmi, konflikty v mezilidskych vztazich (diskuse, modelové

situace)

- posilovani divéry v ucitele

- Zakladni lidské prava, prava ditéte (Umluva o pravech ditéte )

Zdravi

- zdravi a jeho ochrana

- jak udrzujeme zdravi, jak podporovat jeho rozvoj

- nemoci, jejich pfiznaky, o€kovani, karanténa, izolace

- pracovni den zaka, stiidani zatéze a odpocCinku

- duSevni hygiena

- pohybovy rezim zéka

- urazy déti, poskytovani prvni pomoci / modelové situace /

- nasledky narusené¢ho vnimani a zastfeného védomi na zdravi a béh lidského Zivota
Hygiena

- osobni hygiena, péce o plet, vlasy, ruce, nohy....

- prostiedky osobni hygieny, hodnoceni reklamy na prostiedky osobni hygieny
Vyziva

- zasady zdravé vyzivy, vliv stravovani na zdravi ¢lovéka, soucasné sméry ve vyzive, prefe-

rovani potravin zdravé vyzivy x nabidka rychlého obc¢erstveni
- denni mnozstvi potravin a tekutin, pitny rezim
- vliv reklamy / modelové situace - odmitani sladkosti ... /

Ochrana pred drazy

- sport a zdravi

- bezpecné zplisoby chovani v riznych prostiedich - odpovédné chovani

- krizové situace - Sikanovani, kontakt s deviantni osobou, dealerem ...

- ptivolani pomoci v situacich ohrozeni osobniho bezpeci, procvicovani zpisobi tisiového

volani
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Nebezpecdi od cizich lidi

- naucit rozeznavat konverzaci se zndmymi lidmi nebo témi, ktefi znaji rodice, od vyzvidani

neznamych osob, nacvik reakce na tyto situace

- nacvik odmitnuti nabizeného

- vytypovani nebezpecnych mist a situaci

- hry na osvojovani sebejistoty a schopnosti zvladat nebezpecné situace

Navvkové latky a zdravi

- preferovat pozitivni zivotni cile, hledat vhodnéjsi ¢innosti nez jsou cigarety, alkohol, navy-

kov¢ latky / modelové situace odmitani téchto Skodlivych latek /

Koureni

- potvrzeni Skodlivosti koufeni

- orientace v reklamdch, poznavat rozdil mezi solidni nabidkou, reklamou klamavou nebo
1Zzivou

- vlastni ndvrhy reklamy propagujici zdravy Zivotni styl

Alkohol

- seznamovat s nasledky nadmérného pozivani alkoholu

Drogy

- seznamit déti se zakladnimi poznatky o G€incich a néasledcich rtiznych typt drog / tlumivé,

povzbuzujici, halucinogenni /

- pochopit mechanismus vzniku zavislosti

- seznamit s ditvody, pro¢ lidé berou drogy, s disledky ve vSech oblastech zdravi

- nacvik odmitani nebezpecnych aktivit / v modelovych situacich se zaméfit na nacvik odmi-
tani navykovych latek

- seznamovat déti s riznymi typy organizaci a profesi, kam se mohou ptipadné obratit

/ krizova centra, linky divéry /, orientace v seznamu diilezitych adres a telefonii sluzeb od-

borné pomoci
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2. stupen
Na druhém stupni bude MPP realizovan ptedev§im v hodinach Vychovy ke zdravi a Vychovy
k obcanstvi. Problematikou podpory zdravi se zaci budou zabyvat i v hodinach ¢eského

jazyku, ptirodopisu, télesné vychovy, chemie.

6. roénik: Zdravy Zivot. styl

ReZim dne (zasady vhodné piipravy na vyucovani, pohybovych aktivit, smysluplného traveni
volného Casu)
Vytvareni kolektivu na 2. stupni — pravidla kolektivu, moznosti feSeni problémd, programy
prevence Sikany v rdmci projektu
Navykové latky: koufeni a alkohol — rizika, prevence, lepsi moznosti

informace o ostatnich navykovych latkach — rizika

Osobni bezpeci — chovani v riznych prostiedich

7. roénik: Komunikace

Tolerance k etnickym skupinam

Volny ¢as — moznosti, jak vhodné travit volny Cas

Neverbalni a verbalni komunikace — Zaci se uci vyjadiovat svoje pocity a postoje s cilem

posilit své sebevédomi

Asertivni komunikace a chovani - nacvik zplisobii odmitani drog, komunikace s vrstevniky

Vliv party

Drogy — vznik zéavislosti, jeji 1é€eni, centra odborné pomoci, informace o navykovych latkach
a jejich nebezpeci

Reklama — vliv reklamy na ¢lovéka, reklamni triky, negativni vliv reklam propagujicich alko-

hol a tabdkové vyrobky

8. ro¢nik: Zodpovédnost za zdravi své a za zdravi druhvch

Péce o zdravi - zdravotni vychova, osobni hygiena, zasady prvni pomoci v¢etné nacviku

prvni pomoci

DuSevni hygiena — sezndmeni se zptsoby ochrany dusevniho zdravi (nacvik relaxace,pted-
chazeni stresu)

Patolog. hraéstvi — vznik zavislosti, prevence
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Drogy — legislativni omezeni a postihy ve vztahu k nakupu, drzeni a distribuci drog, zptsoby
pomoci pfi otravé navykovymi latkami, navykové latky a rizikové skupiny popula-

Cce

9. rofnik: Osobni bezpeci

Nebezpedi piisobeni sekt a jinych naboZenskych skupin — informace o neznamé;j$ich né-
bozenskych skupinach v CR, jejich vlivu na Zivot &lent

Sikana — vhodné zpisoby chovani a jednani v piipadé ohroZeni, moznosti pomoci, krizova
centra

Deviantni osoby — informace, nacvik zplisobli chovani

ReSeni konflikti v mezilidskych vztazich — hledani vhodnych vychodisek
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Nespecificka prevence

a) pobyty, kurzy — adaptacni pobyt zaki 6. tfid
- lyzatsky kurz 7. ro¢nik
- brusleni 1 — 9. ro¢nik
- tfidni vylety
- spani ve Skole

- Erasmus

b) exkurze — HZS Morkovice
-PCR
- Knihovna Morkovic
- Planetarium a muzeum Antropos (zaci 5. tiid)
- Vida Brno
- Osvétim nebo Terezin (9. ro¢nik)
- Prehlidka stiednich skol
- Upravna vody Krométiz
- Zachranna stanice Morkovice
- MOREX, muzeum Morkovice
- Muzeum Vyskov
- navstéva strednich skol

- Exkurze zemépisné a d¢jepisné

¢) zajmové krouZzKky - skolni klub
- Skolni klubik
- krouzky viz ptiloha

d) kulturni akce - vzdélavaci programy Kvétné a Podzdmecké zahrady
- Z00 Lesna
- Z00 Vyskov
- Divadelni piedstaveni ZUS Morkovice
- Kino
- slavnostni rozlouceni s 9. roénikem
- Skolni ples

- tane¢ni kurz
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e) soutéze - ucast na rad¢ soutézi
- vytvarné soutéze
f) svatky - velikono¢ni a vano¢ni vystava
- Halloween
- Mikulas ve skole
h) projekty

Tvotime ptirodni zahradu

i) dalsi — viz akce Skoly na www.zsmorkovice.cz
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Specificka prevence

Nézev programu

Bezpeéné chovani

Typ programu

Prednaska

Stru¢na charakteristika programu

Cilem programu je zprostiedkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpec¢ného chovani doma,
v domé, pri cesté do Skoly, pii kontaktu s cizimi lidmi. Bezpe¢né chovani

na internetu

Realizitor Policie CR
Cilova skupina Zaci 5. tiid
Pocet Zakt v programu

Pocet hodin programu 1

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uspésSnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

29.9.2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nizev programu

Policista je na§ kamarad

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika programu

Cilem programu je zprostiedkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpecného chovani doma,
v domé, pri cesté do Skoly, pFi kontaktu s cizimi lidmi. Bezpe¢né chovani

na internetu

Realizitor Policie CR
Cilova skupina Zaci 2. téid
Pocet Zakt v programu

Pocet hodin programu 1

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaka v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uspésSnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

29.9.2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkové

Nizev programu

Trestna ¢innost mladeze

Typ programu

Prednaska

Stru¢na charakteristika programu

Cilem programu je zprostiredkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpecného chovani doma,
v domé, pri cesté do skoly, pri kontaktu s cizimi lidmi. Bezpecné chovani

na internetu

Realizitor Policie CR
Cilovi skupina Zaci 8. tiid
Pocet Zakl v programu

Pocet hodin programu 1

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uspéSnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

11.12.2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Trestna ¢innost mladeze

Typ programu

Prednaska

Struc¢na charakteristika programu

Cilem programu je zprostiredkovat a poskytnout cilové skupiné déti a

mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpecného chovani doma,
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v domé, pri cesté do Skoly, pii kontaktu s cizimi lidmi. Bezpe¢né chovani

na internetu

Realizitor Policie CR
Cilova skupina Zaci 9. tiid
Pocet Zakt v programu

Pocet hodin programu 1

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele spésnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

11.12.2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Trestna ¢innost mladeZe a pichana na mladezi

Typ programu

Prednaska + exkurze v policejni §kole + kariérové poradenstvi

Stru¢na charakteristika programu

Cilem programu je zprostiedkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o trestni odpovédnosti, trestné ¢innosti déti

a mladeze.

Realizator Vyssi policejni Skola a Stiedni policejni $kola Ministerstva vnitra v Ho-
leSové

Cilova skupina Zaci 8. trid

Pocet Zakt v programu

Pocet hodin programu 1

Niavaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti jevii rizikového chovani

Ukazatele uspésSnosti

Pocet ziastnénych zZaki

Termin

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nizev programu

Beseda o zdravém zpusobu Zivota.

Typ programu

interaktivni besedy; diskuse; interaktivni hry; modelové situace

Stru¢na charakteristika programu

Seznameni Zaki se zdravym zpiisobem Zivota.

Realizator

PPP Kroméiiz

Cilova skupina

ZAci 5. tiid

Pocet Zaki v programu

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti zdravi.

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zufastnénych ziki, pocet ieSenych prestupkii z této oblasti.

Termin

Duben 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Jdeme zdravi naproti

Typ programu

Beseda

Struc¢na charakteristika programu

interaktivni beseda zaméiena na zdravy zpisob chiize, stravovani.

Realizator

KHS Zlin

Cilova skupina

Zaci 1. a 2. tFid

Pocet Zakli v programu

Zaci 1. a 2. tfid

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti zdravé stravy a sportu.

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zufastnénych Zaki, pocet FeSenych situaci z této oblasti.

Termin

27.1.2025 — 1. t¥idy, 28.1.2025 — 2. tFidy

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Moderni je nekoufit

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika programu

Interaktivni beseda zamérena na uvédoméni si rizik spojenych s uzi-

vanim tabakovych a nikotinovych vyrobkii.
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Realizator

PPP Kroméiiz

Cilova skupina Zaci
Pocet Zakl v programu Zaci 4. tiid
Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti navykovych latek.

Ukazatele uspéSnosti

Pocet ziicastnénych Zakii, pocet FeSenych prestupkii z této oblasti.

Termin

Kvéten 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Desatero pro primarni prevenci

Typ programu

Videoklip, odborny komentay, kviz

Stru¢na charakteristika programu

Program seznamujici Zaky s rizikovymi jevy.

Realizator

Vyucujici Vko a Vkz

Cilova skupina

Zaci 6. - 9. tiid

Pocet Zakt v programu

160

Pocet hodin programu

Dle situace

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost o rizikovém chovani

Ukazatele uspésSnosti

Pocet zicastnénych zZaka

Termin

Béhem celého $§kolniho roku 2023/2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Poruchy prijmu potravy

Typ programu

Beseda

Stru¢na charakteristika programu

interaktivni beseda zamérena na nejcastéjsi poruchy piijmu potravy,

jak jim predchazet a jak je rozpoznat.

Realizator

KHS Zlin

Cilova skupina

ZAaci 7. tiid

Pocet Zaki v programu

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti poruch pFrijmu potravy.

Ukazatele uspéSnosti

Podet zafastnénych zaki, pocet FeSenych situaci z této oblasti.

Termin

6.5.2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

HOP

Typ programu

Beseda

Struc¢na charakteristika programu

Interaktivni hra zamérena na prevenci sexuilné rizikového chovani.

Realizator

KHS Zlin

Cilova skupina

Zaci 8. tFid

Pocet Zakli v programu

Pocet hodin programu

2

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti sexualné rizikového chovani.

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zufastnénych Zaki, pocet FeSenych prestupki z této oblasti.

Termin

7.5.2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Programy budou doplnény dle pfijeti grantu z O2 Chytra Skola a projektu z kraje.
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Preventivni programy mohou byt v pritb¢hu roku ménény nebo doplnény podle potieby.

c¢) rodice

Nézev programu

Poradenské sluZby pro rodice

Struc¢na charakteristika programu

Individualni konzultace pro rodice zZaki s vychovnymi a vyukovymi

problémy
Realizator ZS Morkovice, p.o.
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Pribézné

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova — Skolni metodik prevence

Nazev programu

Konzultace

Stru¢na charakteristika programu

MoZnost rodi¢i navstivit pedagogy po predchozi domluvé.

Realizator

Pedagogové

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

AKktualné viz www stranky $koly

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova

Nazev programu

Diagnostika zralosti pied$kolnich déti

Stru¢na charakteristika programu

Navstéva ucliteli prredskolnich déti ve Skolce na posouzeni $kolni zralosti.

Realizator

Ugitelky 1. tFid

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Leden 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Martina Ludikova
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5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

vvvvvv

ITC, nebot’ v soucasné dobé zdci mnohem vice ¢asu travi nekontrolované na pc a mobilnich
zafizenich, zaky také upozoriiujeme na rizika s pouzivanim umélé inteligence. Podporujeme
dusevni zdravi. Pravideln¢ spolupracujeme s Vyssi policejni Skolou a Stfedni policejni Skolou
Ministerstva vnitra v HoleSové, na peer programu z oblasti navykovych latek.

V priibéhu roku zatadime programy podle potieby. Programy jsou vybirany dle kvality a
hodnoceni zéky formou dotaznikli. Osvédcila se nam spoluprace s p. Mrazkovou, okresni me-
todickou z PPP Kroméfiz, také programy z KHS Zlin s pani . VSechny tyto programy jsou na-
bizeny zdarma, ale jsou kvalitni, dle dotazniku od déti i oblibené.

Dale je veden preventivni denik, a vSechny udélosti se peclivé eviduji.

VSechny informace SMP pribézné zaznamenava do on line systému vykaznictvi.

Aktivity pro Zaky ve Skolnim roce 2024/2025

Jednorazové tématické aktivity
Lesni pedagogika
Plavani
Dopravni vychova
Zemépisna exkurze
Déjepisna exkurze
Exkurze do Osvétimi
Bezpecnost internetu
SHARE — Svédsko, Chorvatsko, Slovensko, Polsko
Adaptacni pobyt
Uklidme Cesko
Stmelovaci program
Hrda Skola — den naruby, den bez aktovek

Divadlo
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B) Kvantitativni hodnoceni

1. Spinéni cilti Mpp

® (Cil: Seznamit Zaky s antistresovymi aktivitami.
Zaci byli seznameny s riiznymi aktivitami v ramci programt na stmelovani kolektivu,
tfidnickych hodin.

® Cil: Vice zakam priblizit a naucit je styliim samostatného uceni.
Zaky se snazime naucit stylim samostatného uceni béhem vyuky jednotlivych
predméti.

® Cil: Zlepsit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi Zaky.
Béhem celého roku se zarazovaly aktivity vedouci k posileni vztaht déti mezi sebou,
vulgarni vyjadrovani se ale u déti nadale vyskytuje.

® Cil: Zapojit do zajmovych krouzku a projekti Zaky z rizikovych skupin i s na-
danim.
Krouzky navstévoval velky pocet zaka.

® (Cil: Snizit socialni znevyhodnéni zaki formou krouzku domaci pripravy na vyu-
covani.
Zaci, ktefi krouzek domaci pripravy navstévovali, lépe uspéli v béZné vyuce.

® Cil: Zvysit a podpoFit motivaci zaku ke studiu.
Zaci méli moznost navstivit HoleSovskou policejni Skolu, i ¢eské a zahranicni firmy v
ramci kariérového poradenstvi.

® (Cil: Nastartovat zdravé klima v kolektivu Sesté tridy.
V Sestych tfidach se podarilo nastartovat zdravé klima mezi Zaky, je ale nutné s nimi
nadale pracovat. Ve tfidé se konaji spolecné aktivity a vylety, také spani ve Skole.

® Cil: Zvysit a prohloubit komunikaci s rodici.
Privitat rodiCe zpét ve Skole se nam dafi hlavné tfidnimi schiizkami a konzultacemi.
Dale probéhl Skolni ples.

® Cil: Resit financovani aktivit a dlouhodobych programii MPP.
Velmi dobte se ndam dafi spoluprace s Rodi¢ovskou akademii na financovani preven-
tivnich aktivit.

® Cil: Omezit skryté zaskolactvi a sniZit pocet zameskanych hodin.
Neustale se snaZime Zaky vést k fadné dochazce a rodice k omlouvani.

® Cil: Posilit praci s tFidnimi kolektivy, posilit role tfFidnich uciteli.
Po cely rok se zavadély programy na stmelovani kolektivu, horolezecka sténa, spani
ve Skole i tfidnické hodiny, projekty. Tfidni kolektivy i role tfidniho ucitele byly dobte
posileny.

® (Cil: Posilit zdravé klima tridy outdoorovymi hrami pro tridy.
Outdoorové hry — neprobéhly
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® Cil: Preventivné pusobit ve vSech tfidach v oblasti ICT.
Ve tridach probéhly programy z projektu.

2. Splnéni témat v Svp

Vsechna témata v Svp byla splnéna.

3. Hodnoceni stanovenych cilli v preventivnich programech

Realizace preventivnich programi v uplynulém Skolnim roce ukazala, Ze vétSina stanovenych
cilii byla splnéna nebo ¢aste¢né naplnéna. Uspésné se podarilo:

* posilit pozitivni klima tfid a mezilidské vztahy,

rozvijet samostatné a efektivni uceni zaka,

podporovat dusevni zdravi a antistresové aktivity,

zvysit motivaci ke studiu a aktivni zapojeni do zajmovych ¢innosti.

U nékterych cilti, naptiklad outdoorovych her ¢i plného odstranéni vulgarniho vyjadfovani, je
potieba pokracovat i v piistim obdobi.

Preventivni ¢innost byla diisledné evidovéana a zpétna vazba od zaki, rodict 1 pedagogl po-
tvrzuje efektivitu a kvalitu realizovanych aktivit. Doporu¢enim do dal§iho obdobi je nadale
posilovat prevenci v oblasti ICT, udrzovat zdravé klima tfid a pokrac¢ovat v podporovani ko-
munikace s rodici.

6. ZADOSTI O DOTACE
Rédi bychom 1 v letosnim kalendainim roce 2025 pozadali o dotaci z O2 Chytra Skola a také v
roce 2026 ze zlinského kraje.

7. PREZENTACE SKOLY NA VEREJNOSTI

webové stranky Skoly www.zsmorkovice.cz

prispévky o ¢innosti Skoly a vysledcich zakt ve Zpravodaji Morkovic
potadani dne otevienych dveti

vystoupeni divadelniho souboru $koly pro vetejnost

pofadani vanoc¢nich besidek pro rodiny

vystoupeni zaki na hodech Morkovic

vystoupeni zakt 9. tfid s polonézou a ostatnich zakti z gymnastiky a tanecniho

krouzku na Skolnim plese

slavnostni rozlouceni s 9. ro¢niky
® {Cast zakl na soutéZzich, sportovnich akcich

® {Cast zakl na olympiadach
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http://www.zsslovan.cz/

8. KRIZOVY PLAN

8.1. KRIZOVY PLAN RESENI SIKANY

a) Postup pri odhaleni Sikany / podezieni na Sikanu:

1) Informovat téidniho u¢itele, SMP Danu Derkovou

2) Domluvit se spole¢né na dalSich krocich - kazdy ptipad je specificky a musi byt zvazeny

v§echny okolnosti p¥ipadu, nutna ochrana informaci! (SMP Dana Derkova, TU tiidy)

3) Zjistit vSe potiebné o dané situaci, zorientovat se, urcit stadium Sikany
(SMP Dana Derkova, TU tiidy)
> uzavainych piipadi ptizvat odborniky ze SVP, PPP, event. predat Policii CR

Postup vySetfovani:

1) Rozhovor s obéti - v soukromi (ne pied tfidou ani nikym z zakt!!!)
- ujistit obét’ o bezpeci, ochran¢ informaci a vyfeseni situace
- provede TU tiidy + SMP Dana Derkova + Alena Veéerkova

- nechat ob&t’ mluvit, pak pokladat oteviené otazky, vSe zapsat

2) Nalezeni svédk - kdo na Sikanu upozornil; spoluzak kamarad; ucitelé
- rozhovory - individudlné, ujistit o ochran€ informaci, zajisténi bezpeci
- nejprve nechat svédky oteviené o situaci promluvit, pak se
teprve doptavat, vSe pisemn¢ zaznamenavat
> pi. otazek: Kdo je obéti a kdo agresorem? Kolik jich je? Kdo je inicidtorem? Kdo je
aktivnim ucastnikem? Co, kdy a kde délali agresori obétem? Jak dlouho to trva? ....
(TU, SMP, VP)
3) Rozhovor s agresorem - u rozhovoru musi byt minimalné 2 dospéli!

- agresor by nemél tusit, Ze se néco vySetiuje = zaskocit ho,
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nedopiat mu ¢as na pfipraveni vymluvy!!

- agresor nesmi zjistit, co nam kdo tekl!!!

- rozhovor - nechat agresora souvisle povidat (zaplete se do vlastni
1z1), vyzadovat vysvétleni rozporti v jeho monologu,
sledovat verbalni i neverbalni projevy, ton hlasu...

- pokud je agresorii vice, mluvit s kazdym zvlast’, neumoznit

domluvu na vypovédi, najit nejslabsiho a toho ,, pritlacit ke zdi*

4) Schiizka vedeni $koly, Feditelka §koly, SMP Dana Derkova, TU t¥idy, Alena Veler-

kova - pfipad projednat, rozhodnout o opattenich (ve vztahu k obéti, agresorovi, tiid¢)

5) Schiizka s rodici agresori - seznamit je s navrzenymi opatienimi, pozadat o spolupraci
- 0 prubehu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni veetné
rodict!
6) Pozvat do Skoly rodice obéti - ne ve stejnou dobu jako rodice agresora!
- stanovit opatfeni a dalsi kroky

- 0 prubehu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni

7) TU tiidy vSe projedna s tfidou, informuje zaky o potrestani vinik, ujisti tfidu, Ze takové

chovani je neptipustné!

b) Postup pri vvbuchu skupinového nasili viaci obéti, tzv. tridniho lyncovani

1) Prekonat Sok pedagoga a bezprostiedné zachranit obét’
- zastavit skupinové nasili
2) Privolat pedagogy z vedlejSich trid
- odvést obét’ ze tiidy, vSe oznamit vedeni
- ve tfid¢ s agresory zlstava kolega z vedlejsi tfidy = musi zde byt dozor!!

- ve vedlejsi tfide povetit zaka tridy, aby ,,dozoroval* ve tiidé

3) Zabranit domluvé agresori na vypovédi

- dozorujici ucitel ve tfidé s agresory zakiim nedovoli komunikovat mezi sebou, nebo je
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ttida rozd€lena do skupinek a ty se s uciteli rozmisti do volnych uceben

4) Pomoc a podpora obéti

- pfi zranéni piivolat Iékafskou pomoc a co nejdiive informovat rodice obéti
- neni-li obét’ zranéna, poskytneme psychickou pomoc, navodime pocit bezpeci a opatrné

zjisStujeme, co se stalo (jak, kdo..)

5) NahlaSeni pFipadu na policii

- musi byt nahlaSeno - jedna se o trestny ¢in!!

6) Vlastni vySetifovani
- vySetfovani musi probéhnout jesté v ten den (jinak by se mohli agresoti domluvit
a zastrasit svédky)
> nejdiiv rozhovor s obé&ti
> pak rozhovor se svédky - individualng!!

> nakonec rozhovor s agresory - individualng!!

8.2. KRIZOVY PLAN RESENI KYBERSIKANY

1) zajistit ochranu obéti, kontaktovat SMP Danu Derkovou

2) kontaktovat operatora mobilni sit€ nebo zfizovatele www stranek, profilu...atd.
3) zajistit dostupné dikazy s podporou ICT kolegy Radkem Strnadelem

4) diikladné vysettit vSechny souvislosti (mtize byt pouze dopln¢k klasické Sikany!)

5) zadat odbornou pomoc

MPP — Minimalni preventivni program
RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcovy vzdé€lavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program

30



DULEZITE KONTAKTY

LOGOPEDIE
Mgr. Sedlackova Martina, Krométiz, Tovacovského 437/20, t: 573 339 632

(Logovox)

Mgr. Habova Alena, Kroméiiz, Tovacovského 437/20, t: 573 342 688 (Logo-
VOX)

Mgr. Hellerova Zuzana, Krométiz, TovaCovského 437/20, t: 573 339 632 (Logo-
VOX)

Mgr. Peprnd Hodanova Alena, Kojetin, 6. kvétna €.p. 1376, t: 776 638 874
PaedDr. Mgr. Strykové Eva, Pferov, Na Louckach 2340, t: 581 202 520
Ambulance klinické logopedie, Mgr. Ale§ Reichel, Otrokovice, Batfinky 1836, t:
576 771 423

Mgr. Richterova Martina, Zlin — Malenovice, Zahradni 973, t: 577 581 104
Logovox, Mgr. Habova Alena, HoleSov, SuSilova 478/24, t: 573 342 688
Mgr. Eva Zarubova, HoleSov, SuSilova 478/24, t: 573 397 370

SPC — Specialni pedagogické centrum

Krom¢étiz, F. Vancury 3695; detas.prac. Pavlakova 3942, t: 573 338 534
Zlin, Stfedova 4694, t: 577 101 132; detas.prac. UH, Vétrna 1063, t: 603 565
396

Zlin — vady sluchu, Brouckova 372, t: 577 221 048

Krom¢éiiz — vady feci, Albertova 4062, t: 773 778 416

Uherské Hradisté — vady feci, Zelné nam. 1292, t: 773 778 416

Bystiice pod Hostynem — vady teci, Palackého 1144, t: 573 380 000

SVP — Stredisko vychovné péce

Krométiz, Husovo nam. 229, t: 732 572 287

Zlin, ,,Domek", Ceska 4789, t: 577 242 786

Uherské Hradiste, ,, HELP*, Zelné nam. 1292, t: 572 564 520

Bystfice pod Hostynem, ul. 6.kvétna 1071, t: 573 380 000
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CENTRUM PORADENSTVi

Centrum poradenstvi Zlin, U Nahonu 5208, t: 577 210 809
Intervencni centrum Zlin, u Nahonu 5208, t: 577 210 809
Centrum Kromériz, Nitranska 4091, t: 573 340 131
Rodinné centrum Kromériz, Kollarova 658, t: 573 345 555

PEDOPSYCHIATRI

Mudr. Michlova Jitka, Zlin, Okruzni 4699, t: 605 066 906

Mudr. Biezikova Alena, Zlin, Poliklinika (+ Otrokovice), t: 577 922 056
Mudr. Bartosikova Marcela, Kromériz, Moravska 3878, t: 702 814 115
Mudr. HoSkova Vlasta, Uherské Hradisté, FrantiSkanska 163, t: 572 551 330
Mudr. Hromova Sona, Uherské Hradisté, Vodni 13, t: 572 540 690

Mudr. Petinkova Margita, Uhersky Brod, Partyzanti 2174, t: 572 629 250

DETSKA KLINICKA PSYCHOLOGIE

PaedDr. Mgr. Obrucova Yvona, Zlin, Padélky 3644, t: 775 391 313

Mgr. Mandincova Petra, Zlin, U Gemini 360, t: 575 570 445

Mgr. Mikulkova Greta, Zlin, Sevcovska 2678, t: 577 437 842

Mgr. Hochman Tomas, Zlin, Poliklinika, t: 607 073 067

Mgr. Rajsiglova Adéla, Zlin, Poliklinika, t: 607 073 067

Mgr. Saskova Jana (+ Mgr. Fojtikova), Kroméfiz, Moravska 3879 (déti), t: 608
497 858

PhDr. Jana Dorazilova, Krométiz, Maly Val 1546/31 (dospéli 1 déti), t: 573 342
647

PSYCHOCENTRUM Janska, Kromériz
PhDr. Barbora Kolackova, t: 604 267 336
PhDr. Karel Zezulka, t: 739 119 047

Po 1619

PhDr. Zendulkova Iva
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Ut8-1116-19

PhDr. Zezulka Karel Mgr. Otevielova Renata
St8—-1212:30-15:3016-19

PhDr. Kola€kova Barbora PhDr. Unger David
Ct12:30 - 15:30 16 - 19

PhDr. Kola¢kova PhDr. Jani§ Martin

P4 12:30 — 15:30

PhDr. Kolackova

LINKY POMOCI

Linka bezpeci déti a mladeze 800 155 555 (nonstop)

Linka SOS (Linka davéry ZL) 577 431 333 (nonstop)
Linka DONA (pomoc obétem domaciho nasili) 251 511 313
Linka divéry Détského krizového centra 241 484 149
Linka pravni porady pro Zeny Aperio 774 722 153 (at — ¢t 13-15h)
Unie otctt 723 903 698

Bily kruh bezpeci (obéti trestnych ¢intt) 257 317 110
Rodicovska linka 840 111 234

Linka vzkaz domt (déti a mladez na atéku) 800 111 113
Women for women 800 811 111
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	Ano
	Ne
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	Telefon
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	a) Charakteristika školy
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	Budova základní školy se nachází v klidném pěkném prostředí Morkovic v areálu spolu se sportovním stadionem, sportovní halou a koupalištěm. Budovu ZŠ lze rozdělit na 3 části – tzv. starou budovu s učebnami 1. stupně, počítačovou učebnou, učebnou výtvarné výchovy a hudební výchovy, multimediální učebnou, tělocvičnou, školním klubem. Druhá část je tzv. nová budova s kmenovými třídami a odbornými učebnami 2. stupně a příslušnými kabinety. Třetí část tvoří budova se školní jídelnou, kuchyní, družinami a třídou pro speciálního pedagoga. Jednotlivé budovy propojuje spojovací chodba s šatnami a vstupní halou. Škola disponuje nadstandardním vybavením pro výuku tělesné výchovy a sportovních kroužků – tělocvičnou, sportovní halou, hřištěm s běžeckou dráhou, tenisovými kurty, doskočišti, hřištěm s novým umělým povrchem. Ve škole jsou zřízeny dvě počítačové učebny. Obě počítačové učebny jsou vybaveny dataprojektorem umožňující projekci na tabuli. Učitelé mají možnost ve výuce využít interaktivní tabule, dataprojektor nebo velké tv. Všechny učebny a kabinety 1. i 2. stupně jsou bezdrátově připojeny k internetu. Součástí školy je keramická dílna, 3 oddělení školní družiny, školní klub, klubík, dílny pro výuku pracovních činností, školní pozemek, hřiště školní družiny, 2 venkovní učebny a cvičná školní kuchyňka po rekonstrukci, technické dílny. Učebny jsou vybaveny interaktivními tabulemi a novým nábytkem. Po rekonstrukci jsou také kabinety na 2. stupni.
	Charakteristika materiálně – technického vybavení
	Škola je dobře vybavena učebnicemi a učebními pomůckami, při výuce různých předmětů je
	využíván výukový software. Pro další studium a práci žáků i pedagogů jsou k dispozici dobře
	vybavené odborné učebny, sborovny a kabinety se sbírkami učebních pomůcek. Materiální vybavení je dostatečné, na tvorbě pomůcek se podílejí učitelé i samotní žáci. Škola disponuje školní knihovnou se základními tituly určenými k výuce. Po celé budově jsou instalovány knihovny s volně dostupnými knihami. Pro celý první i druhý stupeň jsou dostupné chromebooky. Na druhém stupni je relaxační koutek.
	Sociokulturní a národnostní charakteristika žáků
	Žáci školy jsou většinou české národnosti a několik žáků je slovenské, vietnamské, rumunské, ukrajinské a romské národnosti.
	Prostředí
	Naše škola je vesnického typu, úplná základní.
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	Z tohoto důvodu bylo celé rizikové prostředí posíleno velkým počtem dohledů. Jako nejvíce rizikové prostředí se nadále jeví hlavně prostředí wc, a to hlapecké wc, neboť většina pedagogického sboru jsou ženy.
	Školní řád
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	Školní metodik prevence je společnou funkcí s funkcí třídního učitele, a velmi úzce spolupracuje s výchovným poradcem, školními asistenty, speciálním pedagogem.
	Na škole působí školní preventivní tým, který aktuálně řeší rizikové chování žáků.
	Dále pak ve škole působí školní poradenské pracoviště, nabízející poradenské služby.
	Školní preventivní tým
	Školní preventivní tým se skládá ze školní metodičky prevence, asistentky šmp, školní asistentky, paní zástupkyně a paní ředitelky. Úzce spolupracují se všemi třídními učiteli, vedením školy, s psycholožkou z PPP, SVP Kroměříž, SVP domku ve Zlíně, policií čr, OSPOD, s projektem Pro Zdraví Duše, s psycholožkou a terapeutkou Mgr. Marií Rudolfovou, Madiem, Hope4kids. Řeší aktuální dění v preventivní oblasti.
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	Mgr. Jitka Kyasová – výchovná poradkyně pro 1. stupeň
	Mgr. Radka Zdražilová - výchovná poradkyně pro 2. stupeň, kariérový poradce
	Mgr. Miroslava Náplavová - speciální pedagog pro 1. stupeň
	Kamila Morongová – školní asistentka pro sociální práci
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	- odborná literatura
	- časopis Prevence, časopis Poradenské pracoviště
	- schránka důvěry, online schránka důvěry
	- žákovský parlament
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	MěÚ Morkovice, Školská rada, Rodičovská akademie
	PPP Kroměříž
	SVP Kroměříž
	SVP Domek Zlín
	Podané ruce o.p.s.
	Mgr. Marie Rudolfová
	Madio
	Hope4kids
	KHS Zlín
	Mudr. Bartošíková Marcela
	Poradenské a krizové centrum p.o., Zlín
	www.msmt.cz
	Facebook – Metodici prevence sobě, Učitelé +, Pedagogická komora
	www.prevence-info.cz
	www.odrogach.cz
	Legislativa a metodická doporučení:
	Zákon č. 561 ze dne 24. září 2004 o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon)
	562/2004 Sb. změna některých zákonů v souvislosti s přijetím školského zákona
	563/2004 Sb. o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů
	Zákon č. 379/2015 Sb., k ochraně před škodami působenými tabákem, alkoholem, návykovými látkami
	Zákon č. 65/2017 Sb. o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek
	Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže (Dokument MŠMT č.j.: 21291/2010-28)
	Metodický pokyn Ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízení (Dokument č.j. MSMT- 21149/2016)
	Metodické doporučení MŠMT pro práci s individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim
	Metodický pokyn MŠMT k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-text-pokynu
	Metodické doporučení Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a postihu záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování
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	Schéma k řešení záškoláctví ORP KRM
	Metodické doporučení k bezpečnosti dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních – Minimální standard bezpečnosti, č.j.: MSMT-1981/2015-1.
	metodického doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování č. 18 – RIZIKOVÉ SEXUÁLNÍ CHOVÁNÍ.
	metodického doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování č.23 Psychická krize / duševní onemocnění žáka
	metodického doporučení MŠMT k primární prevenci rizikového chování č.24. Sebevražedné chování
	e) Monitoring
	Ke zjištění stavu rizikového chování žáků byly využity zápisy metodika prevence, výchovné poradkyně, deník šmp, zápisy z třídních schůzek, rozhovory třídních učitelů, zápisy z porad, individuální pohovory s rodiči.
	f). Analýza výchozí situace
	Po zmapování situace budeme v letošním roce pokračovat ve spolupráci s externími prověřenými organizacemi na různá témata primární prevence, hlavně návykové látky, anorexie, trestní činnost, programy z oblasti ICT.
	Důraz dáme v letošním roce také především na duševní zdraví dětí. Proto opět zavádíme třídnické hodiny a programy na zdravý životní styl.
	Celý druhý stupeň bude seznámen s rizikovými jevy pomocí
	Desatera PRO PRIMÁRNÍ PREVENCI z mšmt ve vko, vkz:
	Nekouřit je cool - VkZ 6 Umět se bránit - VkO7 Nebýt obětí VkO7 Neexperimentovat VkZ6 Zastavit domácí násilí VkO7 Nezačít VkZ6 Postavíš se šikaně VkO7 Přijmout se VkZ 6 Přijmout pomoc VkZ6 Nebýt závislý VkZ6
	Vzhledem k častému řešení problémů v oblasti ICT budeme nadále zavádět častou prevenci během výuky informatiky a třídy provedeme projektovým dnem na Bezpečnost internetu, který se v minulosti osvědčil. Nejčastěji škola řeší neadekvátní chování žáků vůči sobě navzájem. V poslední době se objevuje více podnětů také na neadekvátní chování žáků vůči dospělým. Podněty podávají sami žáci, pedagogové a v neposlední řadě i zákonní zástupci. Stále se zaměřujeme na záškoláctví a absenci dětí.
	Nástěnky ŠMP
	Nástěnka školního metodika prevence je umístěna v 1. patře nové budovy. Je nyní doplněna aktivitami pro duševní zdraví.
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	Snížení stresu u žáků.
	Zdůvodnění cíle:
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	4
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	Zodpovědná osoba
	Mgr. Martina Ludíková
	c) Žáci
	Tematické bloky ve výuce, zaměřené na prevenci rizikového chování
	Témata okruhů pro práci s žáky:
	rozvoj sebepoznání růst sebevědomí
	práce s emocemi komunikační dovednosti
	jak se bránit manipulaci řešení konfliktů, rozhodování
	zvládání stresu spolupráce, vrstevnický tlak
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	Úkoly pro jednotlivé ročníky
	1. stupeň
	1. -3. ročník:
	Osobnost dítěte, sociální prostředí
	- uvědomování si podstaty přátelství, kamarádství a jeho význam pro lidský život
	- sebevědomí, sebedůvěra, kamarádství - potřeba vzájemné pomoci, dorozumění, poznávání jiných
	- vztahy mezi lidmi - přátelské, neutrální, nepřátelské, příklady řešení konfliktů / ve třídě / dohodou, nenásilně; vytváření příznivého prostředí ve třídě
	- využívat pochvaly jako výchovného prostředku, zažít pocit úspěchu a radosti z práce
	- Základní lidská práva, práva dítěte / Úmluva o právech dítěte /
	Zdraví
	- chápat pojem zdraví jako naprostou pohodu duševní, tělesnou a sociální
	- zdraví a nemoc, ochrana proti nemocem, očkování, nácvik přivolání první pomoci a komunikace s lékařem
	- zdravý denní režim-práce, odpočinek, pohyb, stravování, spánek
	Hygiena
	- dodržování základů osobní hygieny, předcházení nákazám, základní hygienické návyky, intimní hygiena, péče o zevnějšek
	Výživa
	- vliv stravy na zdraví, sestavení seznamu potravin a nápojů prospívajících a neprospívajících zdraví
	- denní stravovací a pitný režim, jeho význam pro zdraví
	Ochrana před úrazy
	- pochopení tělesné zdatnosti jako faktoru, který podporuje zdraví, uvědomění si, jak ji získáme
	- sport a zdraví, bezpečné chování v různých prostředích / doma, na ulici, dopravní prostředek /, při různých činnostech / práce, sport, zábava /
	- nebezpečí zneužití mladšího a slabšího / šikanování, týrání, zastrašování / - nácvik modelových situací
	Nebezpečí od cizích lidí
	- nemluvit s neznámými lidmi, nikam s nimi nechodit ( nácvik v modelových situacích)
	- nácvik vhodného chování při snaze neznámého člověka o navazování kontaktů (modelové situace)
	- nebezpečí odhozených jehel a stříkaček, nebezpečí manipulace s nimi, možnost nákazy závažnými chorobami
	Návykové látky a zdraví
	- působení reklamy
	Alkohol, kouření
	- nácvik dovednosti odmítat alkohol a cigarety / modelové situace /
	- prohlubovat znalosti o škodlivosti a důsledcích působení alkoholu a kouření na lidský organizmus
	Léky
	- běžné léky, vitamíny, zásady jejich užívání,riziko užívání léků bez doporučení lékaře a vědomí rodičů, prospěšnost a škodlivost přírodních látek
	4. - 5. ročník : Osobnost dítěte, sociální prostředí
	- sebevědomí, sebeúcta, pochvala a trest - reakce žáka a rodičů
	- komunikace v rodině, mezi lidmi, konflikty v mezilidských vztazích (diskuse, modelové situace)
	- posilování důvěry v učitele
	- Základní lidská práva, práva dítěte (Úmluva o právech dítěte )
	Zdraví
	- zdraví a jeho ochrana
	- jak udržujeme zdraví, jak podporovat jeho rozvoj
	- nemoci, jejich příznaky, očkování, karanténa, izolace
	- pracovní den žáka, střídání zátěže a odpočinku
	- duševní hygiena
	- pohybový režim žáka
	- úrazy dětí, poskytování první pomoci / modelové situace /
	- následky narušeného vnímání a zastřeného vědomí na zdraví a běh lidského života
	Hygiena
	- osobní hygiena, péče o pleť, vlasy, ruce, nohy....
	- prostředky osobní hygieny, hodnocení reklamy na prostředky osobní hygieny
	Výživa
	- zásady zdravé výživy, vliv stravování na zdraví člověka, současné směry ve výživě, preferování potravin zdravé výživy x nabídka rychlého občerstvení
	- denní množství potravin a tekutin, pitný režim
	- vliv reklamy / modelové situace - odmítání sladkostí ... /
	Ochrana před úrazy
	- sport a zdraví
	- bezpečné způsoby chování v různých prostředích - odpovědné chování
	- krizové situace - šikanování, kontakt s deviantní osobou, dealerem ...
	- přivolání pomoci v situacích ohrožení osobního bezpečí, procvičování způsobů tísňového volání
	Nebezpečí od cizích lidí
	- naučit rozeznávat konverzaci se známými lidmi nebo těmi, kteří znají rodiče, od vyzvídání neznámých osob, nácvik reakce na tyto situace
	- nácvik odmítnutí nabízeného
	- vytypování nebezpečných míst a situací
	- hry na osvojování sebejistoty a schopnosti zvládat nebezpečné situace
	Návykové látky a zdraví
	- preferovat pozitivní životní cíle, hledat vhodnější činnosti než jsou cigarety, alkohol, návykové látky / modelové situace odmítání těchto škodlivých látek /
	Kouření
	- potvrzení škodlivosti kouření
	- orientace v reklamách, poznávat rozdíl mezi solidní nabídkou, reklamou klamavou nebo lživou
	- vlastní návrhy reklamy propagující zdravý životní styl
	Alkohol
	- seznamovat s následky nadměrného požívání alkoholu
	Drogy
	- seznámit děti se základními poznatky o účincích a následcích různých typů drog / tlumivé, povzbuzující, halucinogenní /
	- pochopit mechanismus vzniku závislosti
	- seznámit s důvody, proč lidé berou drogy, s důsledky ve všech oblastech zdraví
	- nácvik odmítání nebezpečných aktivit / v modelových situacích se zaměřit na nácvik odmítání návykových látek
	- seznamovat děti s různými typy organizací a profesí, kam se mohou případně obrátit
	/ krizová centra, linky důvěry /, orientace v seznamu důležitých adres a telefonů služeb odborné pomoci
	2. stupeň
	Na druhém stupni bude MPP realizován především v hodinách Výchovy ke zdraví a Výchovy k občanství. Problematikou podpory zdraví se žáci budou zabývat i v hodinách českého jazyku, přírodopisu, tělesné výchovy, chemie.
	6. ročník: Zdravý život. styl
	Režim dne (zásady vhodné přípravy na vyučování, pohybových aktivit, smysluplného trávení volného času)
	Vytváření kolektivu na 2. stupni – pravidla kolektivu, možnosti řešení problémů, programy prevence šikany v rámci projektu
	Návykové látky: kouření a alkohol – rizika, prevence, lepší možnosti
	informace o ostatních návykových látkách – rizika
	Osobní bezpečí – chování v různých prostředích
	7. ročník: Komunikace
	Tolerance k etnickým skupinám
	Volný čas – možnosti, jak vhodně trávit volný čas
	Neverbální a verbální komunikace – žáci se učí vyjadřovat svoje pocity a postoje s cílem posílit své sebevědomí
	Asertivní komunikace a chování - nácvik způsobů odmítání drog, komunikace s vrstevníky
	Vliv party
	Drogy – vznik závislosti, její léčení, centra odborné pomoci, informace o návykových látkách a jejich nebezpečí
	Reklama – vliv reklamy na člověka, reklamní triky, negativní vliv reklam propagujících alkohol a tabákové výrobky
	8. ročník: Zodpovědnost za zdraví své a za zdraví druhých
	Péče o zdraví - zdravotní výchova, osobní hygiena, zásady první pomoci včetně nácviku první pomoci
	Duševní hygiena – seznámení se způsoby ochrany duševního zdraví (nácvik relaxace,předcházení stresu)
	Patolog. hráčství – vznik závislosti, prevence
	Drogy – legislativní omezení a postihy ve vztahu k nákupu, držení a distribuci drog, způsoby pomoci při otravě návykovými látkami, návykové látky a rizikové skupiny populace
	9. ročník: Osobní bezpečí
	Nebezpečí působení sekt a jiných náboženských skupin – informace o neznámějších náboženských skupinách v ČR, jejich vlivu na život členů
	Šikana – vhodné způsoby chování a jednání v případě ohrožení, možnosti pomoci, krizová centra
	Deviantní osoby – informace, nácvik způsobů chování
	Řešení konfliktů v mezilidských vztazích – hledání vhodných východisek
	Nespecifická prevence
	a) pobyty, kurzy – adaptační pobyt žáků 6. tříd
	- lyžařský kurz 7. ročník
	- bruslení 1 – 9. ročník
	- třídní výlety
	- spaní ve škole
	- Erasmus
	
	b) exkurze – HZS Morkovice
	- PČR
	- Knihovna Morkovic
	- Planetárium a muzeum Antropos (žáci 5. tříd)
	- Vida Brno
	- Osvětim nebo Terezín (9. ročník)
	- Přehlídka středních škol
	- Úpravna vody Kroměříž
	- Záchranná stanice Morkovice
	- MOREX, muzeum Morkovice
	- Muzeum Vyškov
	- návštěva středních škol
	- Exkurze zeměpisné a dějepisné
	
	c) zájmové kroužky - školní klub
	- školní klubík
	- kroužky viz příloha
	
	d) kulturní akce - vzdělávací programy Květné a Podzámecké zahrady
	- ZOO Lešná
	- ZOO Vyškov
	- Divadelní představení ZUŠ Morkovice
	- Kino
	- slavnostní rozloučení s 9. ročníkem
	- školní ples
	- taneční kurz
	e) soutěže - účast na řadě soutěží
	- výtvarné soutěže
	f) svátky - velikonoční a vánoční výstava
	- Halloween
	- Mikuláš ve škole
	h) projekty
	Tvoříme přírodní zahradu
	i) další – viz akce školy na www.zsmorkovice.cz
	Specifická prevence
	Název programu
	Bezpečné chování
	Typ programu
	Přednáška
	Stručná charakteristika programu
	Cílem programu je zprostředkovat a poskytnout cílové skupině dětí a mládeže dostatek informací o zásadách bezpečného chování doma, v domě, při cestě do školy, při kontaktu s cizími lidmi. Bezpečné chování na internetu
	Realizátor
	Policie ČR
	Cílová skupina
	Žáci 5. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	1
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti jevů rizikového chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Minimalizace výše uvedených činností
	Termín
	29.9.2025
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Policista je náš kamarád
	Typ programu
	Přednáška
	Stručná charakteristika programu
	Cílem programu je zprostředkovat a poskytnout cílové skupině dětí a mládeže dostatek informací o zásadách bezpečného chování doma, v domě, při cestě do školy, při kontaktu s cizími lidmi. Bezpečné chování na internetu
	Realizátor
	Policie ČR
	Cílová skupina
	Žáci 2. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	1
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti jevů rizikového chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Minimalizace výše uvedených činností
	Termín
	29.9.2025
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Trestná činnost mládeže
	Typ programu
	Přednáška
	Stručná charakteristika programu
	Cílem programu je zprostředkovat a poskytnout cílové skupině dětí a mládeže dostatek informací o zásadách bezpečného chování doma, v domě, při cestě do školy, při kontaktu s cizími lidmi. Bezpečné chování na internetu
	Realizátor
	Policie ČR
	Cílová skupina
	Žáci 8. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	1
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti jevů rizikového chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Minimalizace výše uvedených činností
	Termín
	11.12.2025
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Trestná činnost mládeže
	Typ programu
	Přednáška
	Stručná charakteristika programu
	Cílem programu je zprostředkovat a poskytnout cílové skupině dětí a mládeže dostatek informací o zásadách bezpečného chování doma, v domě, při cestě do školy, při kontaktu s cizími lidmi. Bezpečné chování na internetu
	Realizátor
	Policie ČR
	Cílová skupina
	Žáci 9. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	1
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti jevů rizikového chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Minimalizace výše uvedených činností
	Termín
	11.12.2025
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Trestná činnost mládeže a páchaná na mládeži
	Typ programu
	Přednáška + exkurze v policejní škole + kariérové poradenství
	Stručná charakteristika programu
	Cílem programu je zprostředkovat a poskytnout cílové skupině dětí a mládeže dostatek informací o trestní odpovědnosti, trestné činnosti dětí a mládeže.
	Realizátor
	Vyšší policejní škola a Střední policejní škola Ministerstva vnitra v Holešově
	Cílová skupina
	Žáci 8. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	1
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti jevů rizikového chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků
	Termín
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Beseda o zdravém způsobu života.
	Typ programu
	interaktivní besedy; diskuse; interaktivní hry; modelové situace
	Stručná charakteristika programu
	Seznámení žáků se zdravým způsobem života.
	Realizátor
	PPP Kroměříž
	Cílová skupina
	Žáci 5. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	2
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti zdraví.
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků, počet řešených přestupků z této oblasti.
	Termín
	Duben 2026
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Jdeme zdraví naproti
	Typ programu
	Beseda
	Stručná charakteristika programu
	interaktivní beseda zaměřená na zdravý způsob chůze, stravování.
	Realizátor
	KHS Zlín
	Cílová skupina
	Žáci 1. a 2. tříd
	Počet žáků v programu
	Žáci 1. a 2. tříd
	Počet hodin programu
	2
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti zdravé stravy a sportu.
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků, počet řešených situací z této oblasti.
	Termín
	27.1.2025 – 1. třídy, 28.1.2025 – 2. třídy
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Moderní je nekouřit
	Typ programu
	Beseda
	Stručná charakteristika programu
	Interaktivní beseda zaměřená na uvědomění si rizik spojených s užíváním tabákových a nikotinových výrobků.
	Realizátor
	PPP Kroměříž
	Cílová skupina
	Žáci
	Počet žáků v programu
	Žáci 4. tříd
	Počet hodin programu
	2
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti návykových látek.
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků, počet řešených přestupků z této oblasti.
	Termín
	Květen 2026
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Desatero pro primární prevenci
	Typ programu
	Videoklip, odborný komentář, kvíz
	Stručná charakteristika programu
	Program seznamující žáky s rizikovými jevy.
	Realizátor
	Vyučující Vko a Vkz
	Cílová skupina
	Žáci 6. - 9. tříd
	Počet žáků v programu
	160
	Počet hodin programu
	Dle situace
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost o rizikovém chování
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků
	Termín
	Během celého školního roku 2023/2024
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	Poruchy příjmu potravy
	Typ programu
	Beseda
	Stručná charakteristika programu
	interaktivní beseda zaměřená na nejčastější poruchy příjmu potravy, jak jim předcházet a jak je rozpoznat.
	Realizátor
	KHS Zlín
	Cílová skupina
	Žáci 7. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	2
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti poruch příjmu potravy.
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků, počet řešených situací z této oblasti.
	Termín
	6.5.2026
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Název programu
	HOP
	Typ programu
	Beseda
	Stručná charakteristika programu
	Interaktivní hra zaměřená na prevenci sexuálně rizikového chování.
	Realizátor
	KHS Zlín
	Cílová skupina
	Žáci 8. tříd
	Počet žáků v programu
	Počet hodin programu
	2
	Návaznost programu na cíle MPP
	Zvýšit informovanost žáků v oblasti sexuálně rizikového chování.
	Ukazatele úspěšnosti
	Počet zúčastněných žáků, počet řešených přestupků z této oblasti.
	Termín
	7.5.2026
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková
	Programy budou doplněny dle přijetí grantu z O2 Chytrá škola a projektu z kraje.
	Preventivní programy mohou být v průběhu roku měněny nebo doplněny podle potřeby.
	c) rodiče
	Název programu
	Poradenské služby pro rodiče
	Stručná charakteristika programu
	Individuální konzultace pro rodiče žáků s výchovnými a výukovými problémy
	Realizátor
	ZŠ Morkovice, p.o.
	Počet hodin programu
	Dle potřeby
	Termín konání
	Průběžně
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Dana Derková – školní metodik prevence
	Název programu
	Konzultace
	Stručná charakteristika programu
	Možnost rodičů navštívit pedagogy po předchozí domluvě.
	Realizátor
	Pedagogové
	Počet hodin programu
	Dle potřeby
	Termín konání
	Aktuálně viz www stránky školy
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Martina Ludíková
	Název programu
	Diagnostika zralosti předškolních dětí
	Stručná charakteristika programu
	Návštěva učitelů předškolních dětí ve školce na posouzení školní zralosti.
	Realizátor
	Učitelky 1. tříd
	Počet hodin programu
	Dle potřeby
	Termín konání
	Leden 2026
	Zodpovědná osoba
	Mgr. Martina Ludíková
	5. Evaluace
	A) Kvalitativní hodnocení
	Stále se nám jeví jako nejdůležitější pracovat na vztazích v kolektivech, na prevenci v oblasti ITC, neboť v současné době žáci mnohem více času tráví nekontrolovaně na pc a mobilních zařízeních, žáky také upozorňujeme na rizika s používaním umělé inteligence. Podporujeme duševní zdraví. Pravidelně spolupracujeme s Vyšší policejní školou a Střední policejní školou Ministerstva vnitra v Holešově, na peer programu z oblasti návykových látek.
	V průběhu roku zařadíme programy podle potřeby. Programy jsou vybírány dle kvality a hodnocení žáky formou dotazníků. Osvědčila se nám spolupráce s p. Mrázkovou, okresní metodičkou z PPP Kroměříž, také programy z KHS Zlín s paní . Všechny tyto programy jsou nabízeny zdarma, ale jsou kvalitní, dle dotazníku od dětí i oblíbené.
	Dále je veden preventivní deník, a všechny události se pečlivě evidují.
	Všechny informace ŠMP průběžně zaznamenává do on line systému výkaznictví.
	​ Aktivity pro žáky ve školním roce 2024/2025
	​ Jednorázové tématické aktivity
	Lesní pedagogika
	Plavání
	Dopravní výchova
	Zeměpisná exkurze
	Dějepisná exkurze
	Exkurze do Osvětimi
	Bezpečnost internetu
	SHARE – Švédsko, Chorvatsko, Slovensko, Polsko
	Adaptační pobyt
	Ukliďme česko
	Stmelovací program
	Hrdá škola – den naruby, den bez aktovek
	Divadlo
	​ B) Kvantitativní hodnocení
	​ 1. Splnění cílů Mpp
	Cíl: Seznámit žáky s antistresovými aktivitami.
	Žáci byli seznámeny s různými aktivitami v rámci programů na stmelování kolektivu, třídnických hodin.
	
	Cíl: Více žákům přiblížit a naučit je stylům samostatného učení.
	Žáky se snažíme naučit stylům samostatného učení během výuky jednotlivých předmětů.
	Cíl: Zlepšit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi žáky.
	Během celého roku se zařazovaly aktivity vedoucí k posílení vztahů dětí mezi sebou, vulgární vyjadřování se ale u dětí nadále vyskytuje.
	Cíl: Zapojit do zájmových kroužků a projektů žáky z rizikových skupin i s nadáním.
	Kroužky navštěvoval velký počet žáků.
	Cíl: Snížit sociální znevýhodnění žáků formou kroužku domácí přípravy na vyučování.
	Žáci, kteří kroužek domácí přípravy navštěvovali, lépe uspěli v běžné výuce.
	Cíl: Zvýšit a podpořit motivaci žáků ke studiu.
	Žáci měli možnost navštívit Holešovskou policejní školu, i české a zahraniční firmy v rámci kariérového poradenství.
	Cíl: Nastartovat zdravé klima v kolektivu šesté třídy.
	V šestých třídách se podařilo nastartovat zdravé klima mezi žáky, je ale nutné s nimi nadále pracovat. Ve třídě se konají společné aktivity a výlety, také spaní ve škole.
	Cíl: Zvýšit a prohloubit komunikaci s rodiči.
	Přivítat rodiče zpět ve škole se nám daří hlavně třídními schůzkami a konzultacemi. Dále proběhl školní ples.
	Cíl: Řešit financování aktivit a dlouhodobých programů MPP.
	Velmi dobře se nám daří spolupráce s Rodičovskou akademií na financování preventivních aktivit.
	Cíl: Omezit skryté záškoláctví a snížit počet zameškaných hodin.
	Neustále se snažíme žáky vést k řádné docházce a rodiče k omlouvání.
	Cíl: Posílit práci s třídními kolektivy, posílit role třídních učitelů.
	Po celý rok se zaváděly programy na stmelování kolektivu, horolezecká stěna, spaní ve škole i třídnické hodiny, projekty. Třídní kolektivy i role třídního učitele byly dobře posíleny.
	Cíl: Posílit zdravé klima třídy outdoorovými hrami pro třídy.
	Outdoorové hry – neproběhly
	Cíl: Preventivně působit ve všech třídách v oblasti ICT.
	Ve třídách proběhly programy z projektu.
	​ 2. Splnění témat v švp
	Všechna témata v švp byla splněna.
	​ 3. Hodnocení stanovených cílů v preventivních programech
	Realizace preventivních programů v uplynulém školním roce ukázala, že většina stanovených cílů byla splněna nebo částečně naplněna. Úspěšně se podařilo:
	posílit pozitivní klima tříd a mezilidské vztahy,
	rozvíjet samostatné a efektivní učení žáků,
	podporovat duševní zdraví a antistresové aktivity,
	zvýšit motivaci ke studiu a aktivní zapojení do zájmových činností.
	U některých cílů, například outdoorových her či plného odstranění vulgárního vyjadřování, je potřeba pokračovat i v příštím období.
	Preventivní činnost byla důsledně evidována a zpětná vazba od žáků, rodičů i pedagogů potvrzuje efektivitu a kvalitu realizovaných aktivit. Doporučením do dalšího období je nadále posilovat prevenci v oblasti ICT, udržovat zdravé klima tříd a pokračovat v podporování komunikace s rodiči.
	6. ŽÁDOSTI O DOTACE
	Rádi bychom i v letošním kalendářním roce 2025 požádali o dotaci z O2 Chytrá škola a také v roce 2026 ze zlínského kraje.
	7. PREZENTACE ŠKOLY NA VEŘEJNOSTI
	webové stránky školy www.zsmorkovice.cz
	příspěvky o činnosti školy a výsledcích žáků ve Zpravodaji Morkovic
	pořádání dne otevřených dveří
	vystoupení divadelního souboru školy pro veřejnost
	pořádání vánočních besídek pro rodiny
	vystoupení žáků na hodech Morkovic
	vystoupení žáků 9. tříd s polonézou a ostatních žáků z gymnastiky a tanečního kroužku na Školním plese
	slavnostní rozloučení s 9. ročníky
	účast žáků na soutěžích, sportovních akcích
	účast žáků na olympiádách
	​ 8. KRIZOVÝ PLÁN
	​ 8.1. KRIZOVÝ PLÁN ŘEŠENÍ ŠIKANY
	a) Postup při odhalení šikany / podezření na šikanu:
	1) Informovat třídního učitele, ŠMP Danu Derkovou
	2) Domluvit se společně na dalších krocích - každý případ je specifický a musí být zváženy
	všechny okolnosti případu, nutná ochrana informací! (ŠMP Dana Derková, TU třídy)
	!!!!! (vyvarovat se „rychlému“ a nepromyšlenému řešení - toto jednání by mohlo ublížit) !!!!!
	3) Zjistit vše potřebné o dané situaci, zorientovat se, určit stádium šikany
	(ŠMP Dana Derková, TU třídy)
	u závažných případů přizvat odborníky ze SVP, PPP, event. předat Policii ČR
	Postup vyšetřování:
	1) Rozhovor s obětí - v soukromí (ne před třídou ani nikým z žáků!!!)
	- ujistit oběť o bezpečí, ochraně informací a vyřešení situace
	- provede TU třídy + ŠMP Dana Derková + Alena Večerková
	- nechat oběť mluvit, pak pokládat otevřené otázky, vše zapsat
	2) Nalezení svědků - kdo na šikanu upozornil; spolužák kamarád; učitelé
	- rozhovory - individuálně, ujistit o ochraně informací, zajištění bezpečí
	- nejprve nechat svědky otevřeně o situaci promluvit, pak se
	teprve doptávat, vše písemně zaznamenávat
	př. otázek: Kdo je obětí a kdo agresorem? Kolik jich je? Kdo je iniciátorem? Kdo je aktivním účastníkem? Co, kdy a kde dělali agresoři obětem? Jak dlouho to trvá? …. (TU, ŠMP, VP)
	3) Rozhovor s agresorem - u rozhovoru musí být minimálně 2 dospělí!
	- agresor by neměl tušit, že se něco vyšetřuje = zaskočit ho,
	nedopřát mu čas na připravení výmluvy!!
	- agresor nesmí zjistit, co nám kdo řekl!!!
	- rozhovor - nechat agresora souvisle povídat (zaplete se do vlastní
	lži), vyžadovat vysvětlení rozporů v jeho monologu,
	sledovat verbální i neverbální projevy, tón hlasu...
	- pokud je agresorů více, mluvit s každým zvlášť, neumožnit
	domluvu na výpovědi, najít nejslabšího a toho „ přitlačit ke zdi“
	!!!!!!Pouze při obtížném vyšetřování lze konfrontovat svědky nebo agresory.!!!!!!
	4) Schůzka vedení školy, ředitelka školy, ŠMP Dana Derková, TU třídy, Alena Večerková - případ projednat, rozhodnout o opatřeních (ve vztahu k oběti, agresorovi, třídě)
	5) Schůzka s rodiči agresorů - seznámit je s navrženými opatřeními, požádat o spolupráci
	- o průběhu sepsat zápis = podepíší všichni zúčastnění včetně
	rodičů!
	6) Pozvat do školy rodiče oběti - ne ve stejnou dobu jako rodiče agresora!
	- stanovit opatření a další kroky
	- o průběhu sepsat zápis = podepíší všichni zúčastnění
	7) TU třídy vše projedná s třídou, informuje žáky o potrestání viníků, ujistí třídu, že takové
	chování je nepřípustné!
	b) Postup při výbuchu skupinového násilí vůči oběti, tzv. třídního lynčování
	1) Překonat šok pedagoga a bezprostředně zachránit oběť
	- zastavit skupinové násilí
	2) Přivolat pedagogy z vedlejších tříd
	- odvést oběť ze třídy, vše oznámit vedení
	- ve třídě s agresory zůstává kolega z vedlejší třídy = musí zde být dozor!!
	- ve vedlejší třídě pověřit žáka třídy, aby „dozoroval“ ve třídě
	3) Zabránit domluvě agresorů na výpovědi
	- dozorující učitel ve třídě s agresory žákům nedovolí komunikovat mezi sebou, nebo je
	třída rozdělena do skupinek a ty se s učiteli rozmístí do volných učeben
	4) Pomoc a podpora oběti
	- při zranění přivolat lékařskou pomoc a co nejdříve informovat rodiče oběti
	- není-li oběť zraněna, poskytneme psychickou pomoc, navodíme pocit bezpečí a opatrně
	zjišťujeme, co se stalo (jak, kdo..)
	5) Nahlášení případu na policii
	- musí být nahlášeno - jedná se o trestný čin!!
	6) Vlastní vyšetřování
	- vyšetřování musí proběhnout ještě v ten den (jinak by se mohli agresoři domluvit
	a zastrašit svědky)
	nejdřív rozhovor s obětí
	pak rozhovor se svědky - individuálně!!
	nakonec rozhovor s agresory - individuálně!!
	!!!!! Nikdy nesmí dojít ke konfrontaci oběti a svědků s agresory!!!!!
	​ 8.2. KRIZOVÝ PLÁN ŘEŠENÍ KYBERŠIKANY
	1) zajistit ochranu oběti, kontaktovat ŠMP Danu Derkovou
	2) kontaktovat operátora mobilní sítě nebo zřizovatele www stránek, profilu…atd.
	3) zajistit dostupné důkazy s podporou ICT kolegy Radkem Strnadelem
	4) důkladně vyšetřit všechny souvislosti (může být pouze doplněk klasické šikany!)
	5) žádat odbornou pomoc
	MPP – Minimální preventivní program
	RCh – Rizikové chování
	SPJ – Sociálně patologické jevy
	NNO – Nestátní neziskové organizace
	ŠMP – Školní metodik prevence
	RVP – Rámcový vzdělávací program
	ŠVP – Školní vzdělávací program
	DŮLEŽITÉ KONTAKTY
	LOGOPEDIE Mgr. Sedláčková Martina, Kroměříž, Tovačovského 437/20, t: 573 339 632 (Logovox) Mgr. Hábová Alena, Kroměříž, Tovačovského 437/20, t: 573 342 688 (Logovox) Mgr. Hellerová Zuzana, Kroměříž, Tovačovského 437/20, t: 573 339 632 (Logovox) Mgr. Peprná Hodanová Alena, Kojetín, 6. května č.p. 1376, t: 776 638 874 PaedDr. Mgr. Stryková Eva, Přerov, Na Loučkách 2340, t: 581 202 520 Ambulance klinické logopedie, Mgr. Aleš Reichel, Otrokovice, Bařinky 1836, t: 576 771 423 Mgr. Richterová Martina, Zlín – Malenovice, Zahradní 973, t: 577 581 104 Logovox, Mgr. Hábová Alena, Holešov, Sušilova 478/24, t: 573 342 688 Mgr. Eva Zárubová, Holešov, Sušilova 478/24, t: 573 397 370 SPC – Speciální pedagogické centrum Kroměříž, F. Vančury 3695; detaš.prac. Pavlákova 3942, t: 573 338 534 Zlín, Středová 4694, t: 577 101 132; detaš.prac. UH, Větrná 1063, t: 603 565 396 Zlín – vady sluchu, Broučkova 372, t: 577 221 048 Kroměříž – vady řeči, Albertova 4062, t: 773 778 416 Uherské Hradiště – vady řeči, Zelné nám. 1292, t: 773 778 416 Bystřice pod Hostýnem – vady řeči, Palackého 1144, t: 573 380 000 SVP – Středisko výchovné péče Kroměříž, Husovo nám. 229, t: 732 572 287 Zlín, „Domek“, Česká 4789, t: 577 242 786 Uherské Hradiště, „HELP“, Zelné nám. 1292, t: 572 564 520 Bystřice pod Hostýnem, ul. 6.května 1071, t: 573 380 000
	CENTRUM PORADENSTVÍ Centrum poradenství Zlín, U Náhonu 5208, t: 577 210 809 Intervenční centrum Zlín, u Náhonu 5208, t: 577 210 809 Centrum Kroměříž, Nitranská 4091, t: 573 340 131 Rodinné centrum Kroměříž, Kollárova 658, t: 573 345 555 PEDOPSYCHIATŘI Mudr. Michlová Jitka, Zlín, Okružní 4699, t: 605 066 906 Mudr. Březíková Alena, Zlín, Poliklinika (+ Otrokovice), t: 577 922 056 Mudr. Bartošíková Marcela, Kroměříž, Moravská 3878, t: 702 814 115 Mudr. Hoškova Vlasta, Uherské Hradiště, Františkánská 163, t: 572 551 330 Mudr. Hromová Soňa, Uherské Hradiště, Vodní 13, t: 572 540 690 Mudr. Peřinková Margita, Uherský Brod, Partyzánů 2174, t: 572 629 250 DĚTSKÁ KLINICKÁ PSYCHOLOGIE PaedDr. Mgr. Obručová Yvona, Zlín, Padělky 3644, t: 775 391 313 Mgr. Mandincová Petra, Zlín, U Gemini 360, t: 575 570 445 Mgr. Mikulková Greta, Zlín, Ševcovská 2678, t: 577 437 842 Mgr. Hochman Tomáš, Zlín, Poliklinika, t: 607 073 067 Mgr. Rajsiglová Adéla, Zlín, Poliklinika, t: 607 073 067 Mgr. Šašková Jana (+ Mgr. Fojtíková), Kroměříž, Moravská 3879 (děti), t: 608 497 858 PhDr. Jana Dorazilová, Kroměříž, Malý Val 1546/31 (dospělí i děti), t: 573 342 647
	PSYCHOCENTRUM Jánská, Kroměříž PhDr. Barbora Koláčková, t: 604 267 336 PhDr. Karel Zezulka, t: 739 119 047 Po 16 – 19 PhDr. Zendulková Iva Út 8 – 11 16 – 19 PhDr. Zezulka Karel Mgr. Otevřelová Renata St 8 – 12 12:30 – 15:30 16 – 19 PhDr. Koláčková Barbora PhDr. Unger David Čt 12:30 – 15:30 16 – 19 PhDr. Koláčková PhDr. Jániš Martin Pá 12:30 – 15:30 PhDr. Koláčková LINKY POMOCI Linka bezpečí dětí a mládeže 800 155 555 (nonstop) Linka SOS (Linka důvěry ZL) 577 431 333 (nonstop) Linka DONA (pomoc obětem domácího násilí) 251 511 313 Linka důvěry Dětského krizového centra 241 484 149 Linka právní porady pro ženy Aperio 774 722 153 (út – čt 13-15h) Unie otců 723 903 698 Bílý kruh bezpečí (oběti trestných činů) 257 317 110 Rodičovská linka 840 111 234 Linka vzkaz domů (děti a mládež na útěku) 800 111 113 Women for women 800 811 111
	

